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escritura. Anteriormente se escribia sobre

tablillas de arcilla, sobre papiro o utilizando
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Los arabes lo trajeron a Espafia, en el siglo XI
estableciendo la primera fabrica de Europa

en Jativa (Valencia). CAMERA
DATE  SCENE TAKE

Con la aparicion de la imprenta, en el siglo ‘
XV, se inici6 una revolucion cultural que se |~ Y
extendié por todo el mundo. ’ -

Actualmente, es un indicador del nivel
econdmico y cultural de un pais.

A pesar de la digitalizacion, en el siglo XX,
el papel y el cartdn se siguen utilizando
para impresion, embalaje, productos para el
hogar, etc.
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Fabricando papel

— Primero se extraen fibras de celulosa de
la madera y/o de papel reciclado y se
convierten en pulpa.

— Esta celulosa se mezcla con agua y
algunos productos quimicos para formar
pasta de papel.

— Después pasa a una maquina papelera,
donde se aplana, se seca y se corta en
ldminas y rollos.

La industria papelera consume grandes
cantidades de madera, agua y energia,
asi como de CO2 y otros contaminantes
quimicos al aire, al suelo y al agua.

El 40% de la madera que se tala en el
mundo esta destinada a la produccidén de
papel. Para fabricar una tonelada de papel
se emplean de 150.000 a 200.000 litros de
agua.

¢Sabias que, a nivel mundial, cada persona
consumimos una media de 48 kg al afio y en
Espaia es de 133,4 kg?

¢Como reducir el consumo
de papel en la oficina?

- Impresion de documentos

— Imprime solo cuando sea necesario.

— Utiliza la impresién a doble caray en
blanco y negro.

— Reduce el tamafio de impresion y
ajusta los margenes y el tamarfo de la
fuente.

.l Digitalizacién
— Utiliza herramientas digitales y trabaja

desde el ordenador.

— Promueve el uso de firmas
electrénicas.

— Guarda los documentos en formato
digital.

— Opta por las comunicaciones
electronicas y el trabajo en red.

== Otras buenas practicas
= P
— Reutiliza papel, busca la bandeja
de segunda oportunidad junto a la
impresora.

— Presta o intercambia libros, usa libros
digitales, etc.

— iEl papel confidencial a su contenedor!

' Compras y proveedores

— Elige siempre el papel de procedencia
mas respetuosa con el planeta.

— En el proceso de blanqueo elimina
productos clorados y otros
contaminantes quimicos.

— Las ecoetiquetas nos ayudan.
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Ventajas del reciclaje

El papel es un material 100% reciclable que
puede volver a utilizarse para la fabricacion
de papel nuevo hasta siete veces. Cada
tonelada de papel reciclado ahorra:

— 4m?® de madera, de 12 a 14 arboles.

— Disminucién del uso de productos
quimicos.

— Ahorro energético del 70% y un 74%
menos de emisiones gaseosas.

— Ahorro de agua en torno al 80% y un 35%
menos de vertidos.




