
  
 

PROFILAXIS FRENTE AL PALUDISMO/MALARIA 

DOXICICLINA 100 mgr 

 

Para prevenir el paludismo/malaria en la zona que usted viaja se recomienda tomar 

DOXICICLINA 100 mgr. 

Dosis recomendada: 1 comprimido diario (en personas de más de 45 kg de peso), 

ingerida con alimentos y abundante líquido, después del desayuno, dejando 

transcurrir una hora antes de acostarse o tumbarse. 

 iniciándose 24 o 48 horas antes de entrar en una zona geográfica donde el 

paludismo sea endémico. 

 continuando diariamente durante el período de estancia. 

 continuando diariamente hasta 28 días después de abandonar dicha zona. 

Efectos secundarios: los más frecuentes son dolor de cabeza y náuseas y vómitos, 

fotosensibilidad e infecciones por hongos. 

Contraindicaciones: hipersensibilidad a la doxiciclina o a otras tetraciclinas, o a 

alguno de los excipientes contenidos en su formulación, y uso simultáneo de 

metoxiflurano (anestésico). Disminuye la eficacia de los anticonceptivos orales y 

aumenta los de los anticoagulantes. No debe tomarse simultáneamente con 

antiácidos ni preparados con hierro. No usarse en periodo de embarazo o lactancia.  

NO DEBE OLVIDAR QUE: 

Ninguna profilaxis antipalúdica asegura una protección completa, por lo que la 

primera defensa frente a la enfermedad es evitar la picadura de mosquitos. 

Embarazadas, niños y niñas son especialmente susceptibles de padecer un 

paludismo grave. 

En caso de que una semana después de entrar en zona de riesgo, o hasta tres 

meses después de abandonarla, aparezca fiebre, dolores articulares, malestar 

general o diarrea, acuda a consulta médica para descartar una posible malaria. 

En caso de que aparezca algún efecto secundario grave, debe interrumpir la 

medicación y acudir a consulta médica. 

Leer con detenimiento el prospecto del medicamento. 
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