
VACUNA FRENTE A LA FIEBRE TIFOIDEA: 

VIVOTIF 

La fiebre tifoidea es una enfermedad infecciosa bacteriana producida por Salmonella 

Typhi, que se transmite por consumo de agua y alimentos contaminados. 

Su distribución es universal, pero mucho más frecuente en países de África, Asia, 

América Central y del Sur y algunas zonas rurales del Mediterráneo Oriental. 

 

VACUNA ORAL-VIVOTIF 

Indicaciones Mayores de 5 años que se dirijan a zonas endémicas. 

Tipo de vacuna  Cepa atenuada Salmonella Typhi Ty21a. 

Pauta de vacunación 
Tres cápsulas administradas a lo largo de 5 días, los días 1,3 y 5.                                                                                       

Se toman con líquidos fríos y una hora antes de la comida. 

Eficacia 

Es eficaz a partir de los 15 días del comienzo de su 

administración.                                                                                                 

El tiempo mínimo de protección es de 3 años. 

Contraindicaciones 

Evitar tomar antibióticos, sulfonamidas y medicamentos para la 

prevención de la malaria, desde tres días mínimo antes de la 

administración y hasta tres días mínimo después. 

Efectos secundarios 
Cefaleas, trastornos gastrointestinales, fiebre, exantema ( entre 

un 1% y un 10% de las ocasiones) 

CONSERVACIÓN 
DEBE CONSERVARSE EN FRÍO 

(Desde su compra hasta su toma) 

NO DEBE OLVIDAR QUE: 

Es recomendable comenzar la toma de la vacuna al menos 15 días antes de llegar a 

la zona de riesgo. 

Es importante seguir las medidas higiénicas con el agua y la alimentación 
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